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Ergebnisse der 

JIM-Studie 2025

Wie Jugendliche 
Medien nutzen
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Medienpädagogischer Forschungsverbund Südwest 
(mpfs)

2 – 5 Jahre 6 – 13 Jahre 12 – 19 Jahre 60+ Jahre
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JIM-Studie 2025
Jugend, Information, Medien  

Zielgruppe: 
Jugendliche von 12 bis 19 Jahren in Deutschland

Stichprobe: 
Repräsentative Stichprobe, n=1.200 Personen, quotiert nach 
Alter, Geschlecht und Bundesland

Erhebungszeitraum und -methode: 
Telefonische Befragung (CATI) und Online-Befragung (CAWI) 
vom 02. Juni - 12. Juli 2025

Durchführung: 
GIM Gesellschaft für innovative Marktforschung, Wiesbaden
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Quelle: JIM Studie 2025, Basis: alle Befragten, n=1.200
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Mediennutzung und Onlineverhalten
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Wie viel Zeit verbringen Jugendliche am Handy?

Quelle: JIM Studie 2025, Basis: Smartphonebesitzende mit Bildschirmzeit-Anzeige, n=960

Durchschnittswerte 
der Bildschirmzeit
am Smartphone
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Was sind die meistgenutzten Online-Anwendungen?
- mind. mehrmals pro Woche - 

Quelle: JIM Studie 2025, Basis: alle Befragten, n=1.200

96%

75%
63%

56% 53%
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Wofür wird WhatsApp genutzt?
- mind. mehrmals pro Woche - 

Quelle: JIM Studie 2025, Basis: alle Befragten, n=1.200
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Influencer*innen als Nachrichtenquelle

Quelle: JIM Studie 2025, Basis: alle Befragten, n=1.200
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Für welche Themen interessieren sich Jugendliche?
- ohne Antwortvorgabe - 

Quelle: JIM Studie 2025, Basis: alle Befragten, n=1.200
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Aussagen zur Handynutzung
- stimme voll und ganz/weitgehend zu - 

Quelle: JIM Studie 2025, Basis: alle Befragten, n=1.200
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Wie blicken Jugendliche in die Zukunft?
- ohne Antwortvorgabe - 

Quelle: JIM Studie 2025, Basis: alle Befragten, n=1.200



13

Künstliche Intelligenz
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Wie verbreitet ist die Nutzung von ChatGPT?
- Nutzung zumindest selten - 

Quelle: JIM Studie 2025, Basis: alle Befragten, n=1.200

8 %
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Wie verbreitet sind KI-Tools bei Jugendlichen?
- Nutzung zumindest selten - 

Quelle: JIM Studie 2025, Basis: alle Befragten, n=1.200

My AI 22 % 17 %
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Wozu nutzen Jugendliche KI?

Quelle: JIM Studie 2025, Basis: KI-Nutzende, n=1.088
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Wo recherchieren Jugendliche?
- täglich/mehrmals pro Woche- 

Quelle: JIM Studie 2025, Basis: alle Befragten, n=1.200
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Wie bewerten Jugendliche KI?
- volle/weitgehende Zustimmung -

Quelle: JIM Studie 2025, Basis: alle Befragten, n=1.200
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Selbsteinschätzung der Medienkompetenz
- sehr gute/gute Kenntnis-

Quelle: JIM Studie 2025, Basis: alle Befragten, n=1.200

Word-Dokument erstellen



20

Bilder-Rückwärtssuche
- sehr gute/gute Kenntnis - 

Quelle: JIM Studie 2025, Basis: alle Befragten, n= 1.200

28 %

20 %

38 %

40 %

Kenne ich nicht: 37 % Kenne ich nicht: 17 %
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Erkennung von Deepfakes
- sehr gute/gute Kenntnis - 

Quelle: JIM Studie 2025, Basis: alle Befragten, n= 1.200

Kenne ich nicht: 40 % Kenne ich nicht: 10 %



22

Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit!
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