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JIM-Studie 2025 mpfs o
Jugend, Information, Medien

JIM Studie 2025

Zielgruppe:

Jugendliche von 12 bis 19 Jahren in Deutschland

Stichprobe: JIM-Studie 2025
Reprasentative Stichprobe, n=1.200 Personen, quotiert nach ::f:::u::fmmm"' Medien
Alter, Geschlecht und Bundesland s Medenungeis

Erhebungszeitraum und -methode:
Telefonische Befragung (CATI) und Online-Befragung (CAWI)
vom 02. Juni - 12. Juli 2025

Durchfiihrung:
GIM Gesellschaft flr innovative Marktforschung, Wiesbaden

LFK ® Die Medienanstalt fiir Medienanstalt
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Soziodemografie mpfs =

Siidwest
/ Madchen \
Jungen

12-13 Jahre
14-15 Jahre
16-17 Jahre
18-19 Jahre

Schiiler*innen
k 0 25 50 75 100 /

Quelle: JIM Studie 2025, Basis: alle Befragten, n=1.200
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Mediennutzung und Onlineverhalten
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Wie viel Zeit verbringen Jugendliche am Handy? ( mpfs [

=

278

Minuten

Durchschnittswerte 231
der Bildschirmzeit
am Smartphone

Minuten

166

Minuten

12-13 18-19
Jahre Jahre

Gesamt

Quelle: JIM Studie 2025, Basis: Smartphonebesitzende mit Bildschirmzeit-Anzeige, n=960
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Was sind die meistgenutzten Online-Anwendungen? ¢ mpfs "o

Siidwest
- mind. mehrmals pro Woche -

96%

75%

)
. GM - -
= &

(O

WhatsApp YouTube Instagram Snapchat TikTok

Quelle: JIM Studie 2025, Basis: alle Befragten, n=1.200
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Wofir wird WhatsApp genutzt? ¢ mpfs s

- mind. mehrmals pro Woche -

S.
Q) | Emojis,Gifs,Sticker 77 %
(Q) | sprachnachrichten " 63%

& [ sprachanruf L 52%

1 | videoanruf 30 %

96 %

Quelle: JIM Studie 2025, Basis: alle Befragten, n=1.200
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Influencer*innen als Nachrichtenquelle V4 mpfs

=& 18 %

cA

So viele Jugendliche folgen
Influencer*innen, die Uber
das aktuelle Tagesgeschehen

berichten 12-15 Jahre 16-19 Jahre

25 %

Quelle: JIM Studie 2025, Basis: alle Befragten, n=1.200
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Fur welche Themen interessieren sich Jugendliche?

- ohne Antwortvorgabe -

2024 2025
8% iegease 55 %
249  Mmawandel/ 509
Ly
16%  geman  16%
27% e 11%
5%  umden 1%

Quelle: JIM Studie 2025, Basis: alle Befragten, n=1.200
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Medienpadagogischer

Aussagen zur Handynutzung mpfs "z

- stimme voll und ganz/weitgehend zu -

Nachts noch am Handy?
— 60 %

schalten ihr Handy nachts sind morgens oft mude, weil
meistens aus oder in den : sie nachts zu lange am Handy
Flugmodus waren

29 %

Z

Wie verbreitet ist Digital Detox?

' 67%  f5] 36%
\ /7 :
Y : ] (o)
der Jugendlichen genielRen schalten regelmaRig ihr
/7 ] N Zeit ohne Internet und Handy (o) Handy bewusst aus, um Zeit

fur sich zu haben

Quelle: JIM Studie 2025, Basis: alle Befragten, n=1.200
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Wie blicken Jugendliche in die Zukunft? ( mpfs [

- ohne Antwortvorgabe -

Q) VORFREUDE

32%  25% = 13%

Bildung/ Personlichkeits- Urlaub
Schulabschluss : entwicklung :

17 % keine Vorfreude

1%  15% = 10%

Weltgeschehen Schule & Beruf Umwelt/Klimawandel
(Kriege/Politik) : :
26 % keine Sorgen

Quelle: JIM Studie 2025, Basis: alle Befragten, n=1.200
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Kunstliche Intelligenz
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Wie verbreitet ist die Nutzung von ChatGPT? ¢ mpfs "z

- Nutzung zumindest selten -

100 %

84 %

80 %

57 %

60 %

38 %

40 %

20 %

0%
2023 2024 2025

Die Nutzung von ChatGPT ist im Vergleich
zu 2023 um 46 Prozentpunkte gestiegen

Quelle: JIM Studie 2025, Basis: alle Befragten, n=1.200
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Wie verbreitet sind Kl-Tools bei Jugendlichen? ( mpfs e

- Nutzung zumindest selten -

12-15 Jahre 16-19 Jahre
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Wozu nutzen Jugendliche KI? mpfs =

Siidwest

2024
® 2025 > % T

Fiir Hausauf- 74 % +9PP
galli)en/zum
Zur Information 0% +27 PP
©= 35 % 1

+19pp

E2k J
s

Quelle: JIM Studie 2025, Basis: KI-Nutzende, n=1.088
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Wo recherchieren Jugendliche?

- taglich/mehrmals pro Woche-

68 %

Google/andere .

Suchmaschinen

39«

ChatGPT

31«

YouTube

LFK ® Die Medienanstalt fiir
® Baden-Wiirttemberg

30% 26%

Bestimmte TikTok
Websites

Medienanstalt
Rheinland-Pfalz

¢’ mpfs =
16 «

Sprachassistenten

20 %

Wikipedia

- 25 %

Instagram

Quelle: JIM Studie 2025, Basis: alle Befragten, n=1.200




Wie bewerten Jugendliche KI?

- volle/weitgehende Zustimmung -

MADCHEN ,@ @ JUNGEN

Kl hilft uns die

5 5 % Herausforderungen 6 3 %

der Zeit zu bewidltigen

Medienpadagogischer
fs Forschungsverbund

Siidwest

%

Kl wird Menschen aus (1)
5 9 % Berufen verdrangen 58 A)

Den Informationen

von Kl kann man 59 %

vertrauen
o Das Thema KI o
44 A’ macht mir Sorgen 3 1 A’

Quelle: JIM Studie 2025, Basis: alle Befragten, n=1.200

56 %
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Selbsteinschatzung der Medienkompetenz ¢ mpfs "z

- sehr gute/gute Kenntnis-

Powerpoint-Prasentation erstellen

PPT

79 %
74 %
35 %

33 %
VPN-Verbindung erstellen
S 24 %

Word-Dokument erstellen

@ Deepfakes erkennen

@ Bilder-Ruckwartssuche

Quelle: JIM Studie 2025, Basis: alle Befragten, n=1.200
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Bilder-Ruckwartssuche ( m pfs o

- sehr gute/gute Kenntnis -

28 % 38%@

Madchen Jungen

o 20% 40% O

(] 12-13 Jahre 18-19 Jahre D

Kenne ich nicht: 37 % Kenne ich nicht: 17 %

Quelle: JIM Studie 2025, Basis: alle Befragten, n=1.200
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Erkennung von Deepfakes v 4 mpfs =

- sehr gute/gute Kenntnis -

27 % 42%@

Madchen Jungen

o 19% 47 % O

() 12-13 Jahre 18-19 Jahre D

Kenne ich nicht: 40 %
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Vielen Dank fur lhre Aufmerksamkeit!
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